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REGULAMENTUL CONCURSULUI 

„Mai puțină risipă, mai mult bine” 
organizat de Banca de Alimente din Republica Moldova și Kaufland Moldova 

Preambul 

În contextul creșterii nivelului de conștientizare privind risipa de alimente și a necesității formării 

unei atitudini responsabile față de resursele planetei, Banca de Alimente din Republica 

Moldova, în parteneriat cu Kaufland Moldova, lansează ediția 2025 a campaniei educative „Mai 

puțină risipă, mai mult bine”. 

Prin această inițiativă, organizatorii își propun să stimuleze implicarea activă a școlilor și a cadrelor 

didactice în promovarea unei culturi a respectului față de hrană, prin activități educative, 

creative și participative, adaptate vârstei copiilor. 

Concursul „Săptămâna AntiRisipă” este o componentă centrală a campaniei, oferind elevilor și 

profesorilor din clasele primare oportunitatea de a explora, prin acțiuni practice și educative, 

importanța prevenirii risipei de alimente și a solidarității în comunitate. 

1. Organizatori 

Concursul este organizat de Banca de Alimente din Republica Moldova, în parteneriat cu 

Kaufland Moldova, în cadrul campaniei educative „Mai puțină risipă, mai mult bine”. 

Banca de Alimente este o organizație neguvernamentală cu misiunea de a reduce risipa alimentară 

și de a sprijini persoanele aflate în dificultate prin redistribuirea produselor alimentare salvate. Prin 

campania de educație „Mai puțină risipă, mai mult bine”, Banca de Alimente promovează o 

cultură a responsabilității și solidarității sociale. 

Kaufland Moldova, în calitate de partener principal, susține această inițiativă ca parte a 

angajamentului său față de sustenabilitate, economie circulară și educație pentru un consum 

responsabil. 

Organizatorii acționează în colaborare cu instituțiile de învățământ, cadrele didactice și 

comunitățile locale, pentru a promova în rândul copiilor valori precum: grija față de resurse, 

solidaritatea, responsabilitatea și spiritul civic. 

2. Scopul concursului 

Scopul principal al concursului este de a încuraja implicarea elevilor și profesorilor din ciclul 

primar în activități educative care contribuie la prevenirea risipei de alimente și la formarea 

unei culturi a consumului responsabil. 

Prin intermediul acestui concurs: 
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a) elevii sunt provocați să reflecteze asupra valorii alimentelor și să descopere modalități 

prin care pot preveni risipa în viața de zi cu zi; 

b) profesorii sunt sprijiniți în integrarea temei prevenirii risipei de alimente în procesul 

educațional, prin activități interdisciplinare (arte, științe, educație civică, ecologie etc.); 

c) școlile devin parte a unei comunități naționale de învățare dedicate educației pentru 

sustenabilitate, solidaritate și respect față de hrană. 

 

Concursul contribuie la atingerea obiectivelor de dezvoltare durabilă (ODD 12: Consum și 

producție responsabile), încurajând o schimbare pozitivă de comportament în rândul copiilor și al 

comunităților educaționale. 

3. Perioada de desfășurare 

Concursul se desfășoară în perioada 4–21 noiembrie 2025, în instituțiile de învățământ primar din 

întreaga țară. 

În acest interval, profesorii și elevii sunt invitați să organizeze activități dedicate Săptămânii 

AntiRisipă, în cadrul cărora vor explora modalități creative și educative de prevenire a risipei de 

alimente - prin jocuri, ateliere tematice, expoziții, proiecte artistice, lecții demonstrative, campanii 

de sensibilizare sau alte inițiative proprii. 

După încheierea perioadei de desfășurare, participanții vor întocmi un dosar de participare, care 

va documenta activitățile realizate și impactul acestora asupra copiilor și comunității. 

Dosarele pot fi transmise până la data de 21 noiembrie 2025, ora 19:00, la adresa de e-mail: 

banca.alimente@gmail.com 
*Se recomandă ca mesajul de transmitere să conțină în subiectul e-mailului mențiunea: 

 „Concurs – Săptămâna AntiRisipă 2025 – [Numele școlii]”. 

4. Participanți eligibili 

Concursul se adresează instituțiilor de învățământ primar din Republica Moldova și are caracter 

educativ, non-comercial. 

Pot participa: 

a) Elevii din clasele primare, individual sau în echipă; 

b) Profesorii (învățătorii, diriginții, cadrele didactice coordonatoare) care organizează sau 

sprijină activitățile dedicate prevenirii risipei de alimente în cadrul școlii. 

 

Participarea este gratuită, necondiționată de achiziții sau contribuții financiare. 

Organizatorii încurajează implicarea colectivă, cooperarea între clase, precum și colaborarea cu 

părinții, administrația școlii și comunitatea locală. 

5. Dosarul de participare 
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Pentru a fi eligibil în procesul de evaluare, dosarul de participare trebuie să conțină următoarele 

elemente obligatorii: 

1. Prezentarea succintă a activităților desfășurate în cadrul Săptămânii AntiRisipă, care 

va include: 

a) denumirea instituției de învățământ și localitatea; 

b) numele cadrului didactic coordonator; 

c) clasa sau clasele participante; 

d) numărul total de copii implicați; 

e) o descriere scurtă a activităților realizate (max. 1 pagină); 

f) impactul observat asupra elevilor și comunității (mesaje-cheie, rezultate, reacții, schimbări 

de comportament etc.). 

 

2. 3–5 fotografii reprezentative, realizate pe durata activităților, care să reflecte implicarea 

copiilor, atmosfera generală și colaborarea în echipă. 

 

Fotografiile trebuie să respecte drepturile de imagine ale elevilor, fiind permise doar în 

condițiile acordului prealabil al părinților sau reprezentanților legali. 

 

3. Răspunsul la întrebarea-cheie: 

 

 „De ce e important să avem grijă de alimente și să prevenim aruncarea lor?” 

 

Răspunsul poate fi redactat individual sau colectiv (sub forma unui text scurt, desen, 

poezie, colaj, mesaj video etc.), cu accent pe originalitatea și înțelegerea temei de către 

copii. Dosarele incomplete sau transmise după termenul-limită nu vor fi incluse în procesul 

de evaluare. 

6. Criterii de evaluare 

Evaluarea dosarelor de participare va fi realizată de un juriu desemnat de organizatori, format din 

reprezentanți ai Băncii de Alimente, Kaufland Moldova și ai partenerilor educaționali implicați 

în campanie. 

Analiza dosarelor se va face pe baza următoarelor criterii de evaluare: 

1. Originalitatea ideilor – creativitatea activităților, inovația în abordarea temei prevenirii 

risipei de alimente, capacitatea elevilor și a profesorilor de a transmite mesaje autentice și 

relevante. 

 

2. Respectarea tematicii – coerența activităților cu scopul campaniei „Mai puțină risipă, 

mai mult bine”, relevanța materialelor și a mesajelor în raport cu tema centrală a 

concursului. 

 

3. Impactul activităților asupra copiilor și comunității – gradul de implicare al elevilor, 

contribuția activităților la conștientizarea importanței reducerii risipei, vizibilitatea în 
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școală sau la nivel local, mobilizarea comunității (părinți, colegi, administrație). 

 

Juriul poate acorda mențiuni speciale pentru activități remarcabile prin mesaj, implicare 

comunitară sau abordare interdisciplinară. Deciziile juriului sunt finale și nu pot fi contestate. 

7. Premiile 

În urma procesului de evaluare, vor fi acordate trei (3) premii principale, constând în vouchere 

de cumpărături în valoare de 5000 lei fiecare, oferite de Kaufland Moldova, pentru 

recunoașterea creativității și implicării cu impact educativ. 

Premiile vor fi atribuite echipelor/școlilor participante care au demonstrat: 

a) implicare activă și colaborativă a elevilor; 

b) originalitate în desfășurarea activităților; 

c) impact vizibil asupra comunității școlare. 

 

Data și modalitatea decernării premiilor vor fi stabilite ulterior, de comun acord cu câștigătorii, 

ținând cont de disponibilitatea acestora și de calendarul organizatorilor. 

Organizatorii nu acoperă costurile de transport ale participanților sau câștigătorilor pentru 

deplasarea la evenimentele de premiere sau alte activități conexe concursului. 

8. Anunțarea câștigătorilor 

Câștigătorii concursului vor fi anunțați până la data de 30 noiembrie 2025, prin următoarele 

canale: 

a) pe pagina oficială a Băncii de Alimente (rețele sociale și/sau site web); 

b) prin e-mail transmis direct profesorilor coordonatori ai echipelor câștigătoare. 

 

După anunțarea rezultatelor, organizatorii pot publica o galerie de bune practici, incluzând 

exemple de activități, imagini și mesaje relevante din dosarele participante, cu scopul de a încuraja 

schimbul de experiență între școli și promovarea educației pentru prevenirea risipei de alimente. 

9. Drepturi de utilizare a materialelor 

9.1. Prin transmiterea dosarului de participare, participanții declară că materialele transmise (texte, 

fotografii, prezentări, materiale video sau alte creații) le aparțin și nu încalcă drepturile de autor 

sau alte drepturi ale terților. 

9.2. Participanții oferă organizatorilor – Asociația Obștească „Banca de Alimente” și Kaufland 

Moldova – un drept neexclusiv, gratuit, nelimitat teritorial și pe durată nedeterminată de 
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utilizare, reproducere, publicare și distribuire a materialelor primite, în scopuri necomerciale, 

strict legate de: 

a) promovarea campaniei „Mai puțină risipă, mai mult bine”; 

b) comunicarea rezultatelor concursului; 

c) diseminarea bunelor practici și exemplelor pozitive din cadrul instituțiilor participante; 

d) activități de sensibilizare publică privind reducerea risipei de alimente. 

 

9.3. Organizatorii pot adapta sau edita materialele transmise (de exemplu, pentru redactare, 

încadrare grafică sau traducere), cu respectarea sensului și a integrității mesajului inițial. 

9.4. În cazul în care materialele includ imaginea unor minori, trimiterea dosarului implică acordul 

reprezentanților legali ai acestora pentru publicarea imaginilor în scopurile menționate mai sus. 

9.5. Participanții își păstrează drepturile de autor asupra materialelor și pot continua să le utilizeze 

liber în alte contexte, fără restricții din partea organizatorilor. 

10. Dispoziții finale 

10.1. Participarea la concurs implică cunoașterea, înțelegerea și acceptarea integrală a 

prezentului Regulament. 

10.2. Orice nerespectare a prevederilor regulamentului poate conduce la descalificarea 

participantului. 

10.3. Organizatorii își rezervă dreptul de a modifica justificat prezentul Regulament (de exemplu, 

în caz de necesitate logistică, tehnică sau organizatorică), cu informarea prealabilă a publicului 

prin canalele oficiale ale campaniei: 

● pagina web a Băncii de Alimente; 

 

● paginile oficiale de Facebook și Instagram; 

 

● corespondență directă prin e-mail către participanți, dacă este cazul. 

 

10.4. În situații neprevăzute de prezentul Regulament, deciziile finale privind interpretarea și 

aplicarea regulilor concursului aparțin organizatorilor, cu respectarea principiilor de 

transparență, echitate și respect față de participanți. 

10.5. Regulamentul este public și disponibil gratuit pe pagina oficială a campaniei „Mai puțină 

risipă, mai mult bine”. 

 

 


