REGULAMENTUL CONCURSULUI

»Mai putina risipa, mai mult bine”
organizat de Banca de Alimente din Republica Moldova si Kaufland Moldova

Preambul

In contextul cresterii nivelului de constientizare privind risipa de alimente si a necesitatii formarii
unei atitudini responsabile fatd de resursele planetei, Banca de Alimente din Republica
Moldova, in parteneriat cu Kaufland Moldova, lanseaza editia 2025 a campaniei educative ,, Mai
putina risipa, mai mult bine”.

Prin aceasta initiativa, organizatorii isi propun sd stimuleze implicarea activa a scolilor si a cadrelor
didactice in promovarea unei culturi a respectului fata de hrani, prin activitati educative,
creative si participative, adaptate varstei copiilor.

Concursul ,, Saptamdna AntiRisipa” este o componenta centrala a campaniei, oferind elevilor si
profesorilor din clasele primare oportunitatea de a explora, prin actiuni practice si educative,
importanta prevenirii risipei de alimente si a solidaritdtii in comunitate.

1. Organizatori

Concursul este organizat de Banca de Alimente din Republica Moldova, in parteneriat cu
Kaufland Moldova, in cadrul campaniei educative ,, Mai putind risipda, mai mult bine” .

Banca de Alimente este o organizatie neguvernamentala cu misiunea de a reduce risipa alimentara
si de a sprijini persoanele aflate in dificultate prin redistribuirea produselor alimentare salvate. Prin
campania de educatie ,, Mai putina risipa, mai mult bine”, Banca de Alimente promoveazd o
cultura a responsabilitatii si solidaritatii sociale.

Kaufland Moldova, in calitate de partener principal, sustine aceasta initiativd ca parte a
angajamentului sau fata de sustenabilitate, economie circulard si educatie pentru un consum
responsabil.

Organizatorii actioneazd in colaborare cu institutiile de invatamant, cadrele didactice si
comunitdtile locale, pentru a promova in randul copiilor valori precum: grija fatd de resurse,
solidaritatea, responsabilitatea si spiritul Civic.

2. Scopul concursului
Scopul principal al concursului este de a incuraja implicarea elevilor si profesorilor din ciclul
primar in activitdti educative care contribuie la prevenirea risipei de alimente si la formarea

unei culturi a consumului responsabil.

Prin intermediul acestui concurs:



a) elevii sunt provocati sa reflecteze asupra valorii alimentelor si sa descopere modalitati
prin care pot preveni risipa 1n viata de zi cu zi;

b) profesorii sunt sprijiniti in integrarea temei prevenirii risipei de alimente in procesul

) scolile devin parte a unei comunititi nationale de invatare dedicate educatiei pentru
sustenabilitate, solidaritate s respect fata de hrana.

Concursul contribuie la atingerea obiectivelor de dezvoltare durabila (ODD 12: Consum si
productie responsabile), Incurajand o schimbare pozitiva de comportament in randul copiilor si al
comunitatilor educationale.

3. Perioada de desfasurare

Concursul se desfasoara in perioada 4-21 noiembrie 2025, in institutiile de invatamant primar din
intreaga tara.

In acest interval, profesorii si elevii sunt invitati si organizeze activititi dedicate Scdptdmanii
AntiRisipad, n cadrul carora vor explora modalitati creative si educative de prevenire a risipei de
alimente - prin jocuri, ateliere tematice, expozitii, proiecte artistice, lectii demonstrative, campanii
de sensibilizare sau alte initiative proprii.

Dupa incheierea perioadei de desfasurare, participantii vor intocmi un dosar de participare, care
va documenta activitatile realizate si impactul acestora asupra copiilor si comunitatii.

Dosarele pot fi transmise pani la data de 21 noiembrie 2025, ora 19:00, la adresa de e-mail:
banca.alimente@gmail.com

*Se recomandd ca mesajul de transmitere sa contind In subiectul e-mailului mentiunea:
»Concurs — Saptiméana AntiRisipa 2025 — [Numele scolii]”.

4. Participanti eligibili

Concursul se adreseaza institutiilor de Tnvatamant primar din Republica Moldova si are caracter
educativ, non-comercial.

Pot participa:

a) Elevii din clasele primare, individual sau in echipa;
b) Profesorii (invatatorii, dirigintii, cadrele didactice coordonatoare) care organizeaza sau
sprijind activitdtile dedicate prevenirii risipei de alimente 1in cadrul scolii.

Participarea este gratuitd, neconditionatd de achizitii sau contributii financiare.
Organizatorii Tncurajeazd implicarea colectivd, cooperarea intre clase, precum si colaborarea cu
parintii, administratia scolii si comunitatea locala.

5. Dosarul de participare



Pentru a fi eligibil in procesul de evaluare, dosarul de participare trebuie sa contind urmatoarele
elemente obligatorii:

1.

a)
b)
c)
d)
€)
f)

Prezentarea succinti a activitatilor desfasurate in cadrul Saptamdanii AntiRisipa, care
va include:

denumirea institutiei de invatamant si localitatea;

numele cadrului didactic coordonator;

clasa sau clasele participante;

numarul total de copii implicati;

o descriere scurta a activitatilor realizate (max. 1 pagind);

impactul observat asupra elevilor si comunitatii (mesaje-cheie, rezultate, reactii, schimbari
de comportament etc.).

3-5 fotografii reprezentative, realizate pe durata activitatilor, care sa reflecte implicarea
copiilor, atmosfera generala si colaborarea in echipa.

Fotografiile trebuie sd respecte drepturile de imagine ale elevilor, fiind permise doar in
conditiile  acordului  prealabil al parintilor sau reprezentantilor legali.

Réspunsul la intrebarea-cheie:
,De ce e important sd avem grija de alimente si sd prevenim aruncarea lor?”
Raspunsul poate fi redactat individual sau colectiv (sub forma unui text scurt, desen,
poezie, colaj, mesaj video etc.), cu accent pe originalitatea si intelegerea temei de catre

copii. Dosarele incomplete sau transmise dupa termenul-limita nu vor fi incluse in procesul
de evaluare.

6. Criterii de evaluare

Evaluarea dosarelor de participare va fi realizata de un juriu desemnat de organizatori, format din
reprezentanti ai Béncii de Alimente, Kaufland Moldova si ai partenerilor educationali implicati
in campanie.

Analiza dosarelor se va face pe baza urmatoarelor criterii de evaluare:

1.

Originalitatea ideilor — creativitatea activitatilor, inovatia in abordarea temei prevenirii
risipei de alimente, capacitatea elevilor si a profesorilor de a transmite mesaje autentice si
relevante.

Respectarea tematicii — coerenta activitatilor cu scopul campaniei ,, Mai putina risipd,
mai mult bine”, relevanta materialelor si a mesajelor in raport cu tema centrala a
concursului.

Impactul activitatilor asupra copiilor si comunititii — gradul de implicare al elevilor,
contributia activitatilor la constientizarea importantei reducerii risipei, vizibilitatea in



scoald sau la nivel local, mobilizarea comunitatii (parinti, colegi, administratie).

Juriul poate acorda mentiuni speciale pentru activitti remarcabile prin mesaj, implicare
comunitara sau abordare interdisciplinara. Deciziile juriului sunt finale si nu pot fi contestate.

7. Premiile

Tn urma procesului de evaluare, vor fi acordate trei (3) premii principale, constand in vouchere
de cumparaturi in valoare de 5000 lei fiecare, oferite de Kaufland Moldova, pentru
recunoasterea creativitatii si implicarii cu impact educativ.

Premiile vor fi atribuite echipelor/scolilor participante care au demonstrat:

a) implicare activa si colaborativa a elevilor;
b) originalitate in desfasurarea activitatilor;
C) impact vizibil asupra comunitatii scolare.

Data si modalitatea decernarii premiilor vor fi stabilite ulterior, de comun acord cu castigatorii,
tinand cont de disponibilitatea acestora si de calendarul organizatorilor.

Organizatorii nu acopera costurile de transport ale participantilor sau castigatorilor pentru
deplasarea la evenimentele de premiere sau alte activitati conexe concursului.

8. Anuntarea castigatorilor

Cagstigatorii concursului vor fi anuntati pana la data de 30 noiembrie 2025, prin urmatoarele
canale:

a) pe pagina oficiala a Bancii de Alimente (retele sociale si/sau site web);
b) prin e-mail transmis direct profesorilor coordonatori ai echipelor castigatoare.

Dupa anuntarea rezultatelor, organizatorii pot publica o galerie de bune practici, incluzand
exemple de activitati, imagini si mesaje relevante din dosarele participante, cu scopul de a incuraja
schimbul de experienta intre scoli si promovarea educatiei pentru prevenirea risipei de alimente.

9. Drepturi de utilizare a materialelor

9.1. Prin transmiterea dosarului de participare, participantii declara ca materialele transmise (texte,
fotografii, prezentari, materiale video sau alte creatii) le apartin si nu Incalcad drepturile de autor
sau alte drepturi ale tertilor.

9.2. Participantii ofera organizatorilor — Asociatia Obsteasci ,,Banca de Alimente” si Kaufland
Moldova — un drept neexclusiv, gratuit, nelimitat teritorial si pe duratid nedeterminata de



utilizare, reproducere, publicare si distribuire a materialelor primite, in scopuri necomerciale,
strict legate de:

a) promovarea campaniei ,, Mai putina risipa, mai mult bine”,
b) comunicarea rezultatelor concursului;

c) diseminarea bunelor practici si exemplelor pozitive din cadrul institutiilor participante;
d) activitati de sensibilizare publicdi privind reducerea risipei de alimente.

9.3. Organizatorii pot adapta sau edita materialele transmise (de exemplu, pentru redactare,
incadrare grafica sau traducere), cu respectarea sensului si a integritatii mesajului initial.

9.4. In cazul in care materialele includ imaginea unor minori, trimiterea dosarului implica acordul
reprezentantilor legali ai acestora pentru publicarea imaginilor in scopurile mentionate mai sus.

9.5. Participantii isi pastreazad drepturile de autor asupra materialelor si pot continua sa le utilizeze
liber in alte contexte, fara restrictii din partea organizatorilor.

10. Dispozitii finale

10.1. Participarea la concurs implicd cunoasterea, intelegerea si acceptarea integrald a
prezentului Regulament.

10.2. Orice nerespectare a prevederilor regulamentului poate conduce la descalificarea
participantului.

10.3. Organizatorii isi rezerva dreptul de a modifica justificat prezentul Regulament (de exemplu,
in caz de necesitate logistica, tehnica sau organizatorica), CU informarea prealabila a publicului
prin canalele oficiale ale campaniei:

e pagina web a Bincii de Alimente;

e paginile oficiale de Facebook si Instagram,;

e corespondenta directd prin e-mail catre participanti, daca este cazul.
10.4. In situatii neprevazute de prezentul Regulament, deciziile finale privind interpretarea si
aplicarea regulilor concursului apartin organizatorilor, cu respectarea principiilor de
transparenta, echitate si respect fata de participanti.

10.5. Regulamentul este public si disponibil gratuit pe pagina oficiala a campaniei ,, Mai putina
risipa, mai mult bine”.



